
웃다리문화촌 쿠킹클래스 강의계획서

강좌명 개구리 왕눈이

강사명 문영달 종목 쿠킹클래스

수강대상(연령) 전 연령 개설년도 2024년

소요시간 60분 금액 17,000원

강의개요

○ 활동 목표  
  채소를 골고루 먹을 수 있다.

○ 주요 내용
  동화에 나오는 개구리 왕자 줄거리를 이해한다.

○ 진행 순서
1. 손을 깨끗이 씻는다.
2. 파프리카, 양파, 토마토, 닭가슴살, 슬라이스햄, 빵, 홈런볼, 초콜릿, 

머스타스 소스, 마요네즈를 준비한다.
3. 빵을 자르고 그 속에 준비된 재료들을 차례차례 올린 후 치즈와 햄은 

혀를 표현하게 올려 완성한다.
4. 개구리 왕자를 스스로 표현하고 모둠별로 돌아가면서 발표하는 시간을 갖는다.

강의방법
시청각자료 실습 견학 및 외부활동
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사진


